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Styret har i 2020 gjennomført 7 styremøter etter 

årsmøtet.  

Første styremøte med nytt styre ble gjennomført 

25/2 hvor det ble lagt en plan for 2020. Pga 

anstrengt økonomi ble det lagt fokus på at styret 

måtte jobbe med oppgaver som økt dugnadsinnsats 

og sponsorarbeid i det kommende året.  

Den 12/3 endret fokus seg helt, da klubben måtte 

innstille alle treninger som følge av korona-

pandemien. Vi fikk raskt signaler om at Gymfit 

Gymnastics ikke ville klare seg gjennom våren. 

Klubben stod dermed i fare for å miste sine 

treningsfasiliteter, og for styret handlet nå alt om å 

finne løsninger for at Nidaros Turn kunne beholde 

både trenere og turnhall. 

Det ble innkalt til ekstraordinært årsmøte i klubben 

den 19. april hvor styrets plan ble lagt frem for 

medlemmene. Årsmøtet vedtok at foreningen 

overtok forpliktelsene til Gymfit Gymnastics. Dette 

innebar å stå som leietaker av turnhallen i 

Båtmannsgate, samt at klubben kjøpte alt av utstyr 

av Gymfit Gymnstics. Nidaros Turn tok opp et lån på 

200 000,-, og brukte i tillegg mye av oppsparte 

midler for kjøp av utstyr, samt å sikre leieavtalen. 

Klubben fikk også støtte av SpareBank1 SMN på 25 

000,- til kjøp av utstyr. Dette ble blant annet brukt 

til å kjøpe deler av konkursboet til BasisGym som 

dessverre gikk konkurs sommeren 2020. Nidaros 

Turn tok etter forhandlinger med huseier over 

leieforholdet av turnhallen og ansatte fra 1. juli 2020 

Lill Anita Husby som daglig leder av foreningen. 

Det ble i løpet av sommeren gjennomført betydelige 

oppgraderinger av hallen på dugnad. Veldig mange 

bidro mye, og alle som bidro fortjener en stor takk. 

Det er allikevel på sin plass å rette en ekstra takk til 

Jan Petter Lindbak og Espen Arntsberg for innsatsen 

med ombygging av inngangspartiet og 

venteområdene.   

I tillegg til oppgradering av fasilitetene i turnhallen 

bestod styrets arbeid også i få på plass andre viktige 

elementer i det som nå har blitt en turnforeningen 

med godt over 300 medlemmer. Styret har etablert 

en helt ny nettside med domenet nidarosturn.no. 

Det er designet ny logo, og klubben har fått en 

tydeligere profil både i hallen og med en bredere og 

spissere kolleksjon av treningsklær. Wenche Hay 

Rognes har hatt en nøkkelposisjon i dette arbeidet 

og gjort en uvurdelig innsats. Klær og andre effekter 

STYRETS ARBEID 
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har blitt gjort tilgjengelig for salg gjennom klubbens 

egen nettbutikk. En stor takk til Tone Jensen for 

utallige timers arbeid med nettbutikken.  

I løpet av høst- og vintersemesteret har 

foreldregruppen til konkurranseturnerne stilt 

velvillig opp som korona-vakter. Vi fikk heldigvis 

heller ikke hatt tilfeller av smitte i hallen i løpet av 

2020. Takk til alle smilende foreldre i gule vester og 

munnbind. 

Noe begrenset inntekt har vi dessverre opplevd 

ettersom barnebursdager og andre arrangementer 

ikke har latt seg gjennomføre som normalt.  

Klubben arrangerte et uformelt klubbmesterskap 

for aspiranter. Dette som plaster på såret for 

manglende eksterne konkurranser pga pandemien. 

Vi kunne heller ikke arrangere hverken 

Nissespretten eller juleshow i år. Endel inntekter falt 

derfor bort. Juleshowene ble derimot gjennomført 

uten publikum og lagt ut som filmer på klubbens 

nye YouTube-kanal! 

Noen utøvere valgte å avslutte sine turnkarrierer i 

løpet av året, men ikke flere enn hva styret anser 

som normalt. 

Det har vært gjennomført svært få konkurranser 

generelt i 2020, og det er derfor få sportslige 

resultater å vise til. Det er allikevel gledelig å se 

rekruttenes solide resultater i regionsfinalen i Molde 

som ble arrangert i slutten av oktober. I tillegg er 

klubben selvsagt svært stolt av at Marthe Bjørgen 

ble tatt ut på juniorlandslaget i 2020.  

Klubben fikk i løpet av sommeren støtte fra 

SpareBank1´s samfunnsutbytte til å arrangere 

aktivitet for utøverne i form av en sommerleir. 

Denne ble avholdt på Oppdal, hvor mange utøvere 

og foreldre hadde fine dager sammen. 

2020 ble på ingen måte slik vi hadde sett for oss ved 

inngangen, men når styret ser tilbake på året er det 

all grunn til å være fornøyde med hva vi sammen 

har oppnådd. Nidaros Turn har på rekordtid blitt en 

betydelig turnforening regionalt og nasjonalt for 

både bredde- og konkurranseturn.  

Det oppleves at det, til tross for et meget spesielt år, 

er god stemning blant utøvere, trenere og foreldre. 

Styret ser frem til å ta fatt på veien videre inn i 2021. 

Lasse Berre 

Styreleder Nidaros Turn
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SPORTSLIG RAPPORT  

Aspiranter: 

Vi har hatt en stabil gruppe med aspiranter gjennom 
hele 2020 og gruppen har bestått av følgende jenter: 

Vilje, Vårin, Sofia, Ingrid, Olivia, Emma, Hedda, Rakel, 
Leah og Selma. 

På grunn av coronapandemien så har mye av planlagt 
aktivitet blitt avlyst, samt at hallen har vært stengt i 
perioder. 

Vi fikk allikevel arrangert en super sommersamling på 
Oppdal hvor vi gjorde om Rauøra til en turnhall hvor vi 
både turnet og spilte inn en reklamefilm for Nidaros 
turn. Jentene fikk også prøvd seg på både rafting og 
zipline. Foreldre, søsken samt en del av de større 
jentene i klubben var også med. En sosial og morsom 
samling. 

Videre så arrangerte vi klubbmesterskap for jentene. 
Der fikk jentene vist seg fram for foreldre. 

Super innsats og først plass på alle! 😊  

Alle våre aspiranter har vist en solid sportslig utvikling 
gjennom 2020. 

Rekrutt, junior: 

1: Regions finale 29-31 oktober: Molde 

-Rekrutt 11 år, mangekamp: Sofie Murai 1 plass, Aurora 
Aune Wold 6 plass, Ellinor Pay Osen 8 plass 

-Rekrutt 12 år, mangekamp: Anna Vandbakk 10 plass, 
Mila Kristiansen 13 plass, Nora Sandøy 15 plass, Lena 
Rognes 17 plass 

-Stige kl 1: Melissa Lindbak 10 plass, Rikke Johansen 15 
plass. 

- Finaler: Sofie Murai: Gull i hopp skranke, bom og 
frittstående 

-Aurora Wold 6 plass i bom og hopp. 

-Lena Rogens, bronse i bom 

Lag: 3 plass i lag. 

2: FIG 1: 29.02-02.03: Asker 

Marthe Bjørgen: 10 plass i fig , 11 plass i fig elite. 

3: NM junior Tromsø: Marthe Bjørgen: 7 plass 
mangekamp 

4 plass finale frittstående. 

3: 01. Mai 

Marthe Bjørgen tatt ut på junior landslaget. 

4: Landslagssamling: 01.08- 05.08, Fredrikstad, Marthe 
Bjørgen 

-Marthe Bjørgen på landslagssamling. 
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MEDLEMSTALL 

Antallet medlemmer i klubben har økt betydelig etter at vi etablerte breddekursene. Fra et totalt antall medlemmer i 

2019 på 94 stk, har klubben nå over 300 medlemmer.

EIENDELER 
Det er gjort betydelig investeringer i kjøp av brukt utstyr i 2020. Klubben eier nå alt utsyr som befinner seg i hallen.

ØKONOMIBERETNING 2020 

Etter snuoperasjonen som ble gjort våren og sommeren 2020, med blant annet etablering av turnkurs for bredde har 

klubbens økonomi ved utgangen av året med et ubetydelig overskudd. Det ble gitt betydelig støtte av huseiere 

gjennom fritak av tre måneders husleie, utbetaling av kompensasjon for tapte inntekter på arrangementer fra statens 

støtteordninger i forbindelse med korona og støtte fra  SpareBank1 SMN´s samfunnsutbytte. 

I tillegg det også gitt betydelige bidrag i støtte fra klubbens sponsorer. Dette gjeldt i hovedsak BERRE 

Kommunikasjonsbyrå, Svenil Skilt as og Experto Credite. Det totale sponsorbidraget er beregnet til i overkant av 400 

000,-. Styret anser allikevel utsiktene for 2021 å være positive. Det er ikke planlagt større investeringer i 2021, og det 

budsjetteres derfor med et nokså godt overskudd. Ved normal drift anses klubbens økonomi å være sunn.
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REGNSKAP OG BUDSJETT 

7/9



REVISORS BERETNING 
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T    N a  T   
 
UTTALELSE TIL REGNSKAPET FOR   
 

Vi har re idert årsregnskapet for Nidaros T rn konk rranset rn t fra beste e ne gitt de oppl sninger 
i har fått  

Vi har tført følgende re isjonshandlinger   

x Gjennomgang a  regnskap  
x V rdering a  ho edposter i regnskapet  
x Stikkprø ekontroll a  billag  

Vi har ikke a dekket noen større feil eller mangler i regnskapet   

Regnskapet som er gjennomgått dekker akti itet f o m   jan ar  og t o m   desember .  

 

Årsregnskapet for regnskapsåret 2020 viser totalt et overskudd på kr 461,60  

Nidaros Turns balanse viser en kontantbeholdning på kr 340 44 ,5  kr  

Nidaros Turn har pr 31.12.2020 et lån på 1 2 220 kr 

 

Vi mener at dok mentasjonen for regnskapet og regnskapsføringen er i sams ar med idrettens 
regnskapsbestemmelser så langt i kan rdere  og i mener at årsregnskapet for  kan fastsettes 
som Nidaros T rns årsregnskap for   

Merknad til regnskapet   

Det registres at Nidaros T rn fører regnskapet sitt etter kontantprinsippet inntekter og tgifter blir 
bokført på inn t  betalings dato  i anbefaler på det sterkeste å gå o er til å føre regnskapet etter 
regnskapsprinsippet  slik at man imøtekommer God regnskapsskikk for ideelle organisasjoner  Vi 
anbefaler også at Nidaros T rn pga foreningen sin størrelse omsetning i  setter bort regnskapet 
for  til en profesjonell part   

 

 

Trondheim   

 

 

Dag Morten Wehn     Kjetil Bratbergsengen 



STYRETS BEKREFTELSE 

Vi bekrefter med dette at styret godkjenner årsberetningen, regnskap 2020 og budsjett for Nidaros Turn 2020.

___________________________________ 
Lasse Berre 
leder

___________________________________ 
Espen Arntsberg 
nestleder

___________________________________ 
Frode Sandøy 
styremedlem/kasserer

___________________________________ 
Heidi Asp Skrogstad 
styremedlem

___________________________________ 
Anniken Vandbakk 
styremedlem

___________________________________ 
Wenche Hay Rognes 
styremedlem

___________________________________ 
Elisabeth Fjeldvær Murai 
styremedlem
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