
Årsberetning 2022



STYRETS SAMMENSETNING 2022 

Leder:    Lasse Berre 

Nestleder:   Espen Arntsberg (leder sportslig utvalg) 

Kasserer:         Frode Sandøy 

Styremedlem:  Heidi Asp Skrogstad 

          Tone Jensen 

          Jacob Ciljan Skjelbred 

      Dag Morten Wehn 

Varamedlem:  Marianne Larsson 

Valgkomité:  Camilla Øyra Ustad  

Siri Øyslebø Sørensen  

Trine Johnsen 

     

Revisorer:   Kjetil Bratbergsengen  

Gunnar Drage 
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Styret har i 2022 gjennomført 4 styremøter etter 

årsmøtet.  

Til tross for at starten av 2022 ble noe preget av 

pandemi ble året generelt å anse som et normalår. 

Klubben har vokst og hadde ved utgangen av 2022 

657 medlemmer. I tillegg var konkurransegruppen 

stabil. Ingen turnere valgte å slutte i 2022, og 

tilveksten av  aspiranter har vært svært god.  

Klubben arrangerte BKTS i juni, med fantastisk 

bidrag fra foreldregruppen. Arrangementet ble en 

suksess, og har tilført klubben gode inntekter. 

Klubbens har hatt fulltegnede kurs, hvor enkelte av 

kursene i tillegg har hatt ventelister. I mai 

arrangerte klubben Nidaros Løpefest i samarbeid 

med Sør_Trøndelag Friidrettskrets. Initiativet til 

arrangementet kom fra Nidaros Turn. Klubbens 

bidrag til arrangementet var utarbeidelse av grafisk 

profil, nettsider, promomateriell, film og 

søknadsskriving. Dette arbeidet ble utført av BERRE 

Kommunikasjonsbyrå som et sponsorbidrag til 

Nidaros Turn og tilførte klubben et overskudd på 

kr.80 000,-. På grunnlag av god økonomi besluttet 

styret i 2022 og redusere treningsavgiften noe for 

konkurranseutøverne. 

Det ble i 2022 iverksatt en utredning om 

mulighetene for ny turnhall i Østbyen. Det 

alternativet en fant mest interessant var tomt i 

Håkon den VII gate som skal utvikles av Frost 

Eiendom. I oktober besluttet styret å leie ekstra 

lokaler i samme bygg som vi har turnhallen i dag for 

å etablere landets første trampolineturnhall. Det ble 

i tillegg besluttet å investere i utstyr til denne hallen. 

Utstyret ble bestilt på slutten av 2022 for levering 

tidlig 2023. 

Nidaros Turn i løpet av 2022 fortsatt og utvikle seg 

til å bli en betydelig turnforening regionalt og 

nasjonalt for både bredde- og konkurranseturn.  

Det oppleves at det er god stemning blant utøvere, 

trenere og foreldre. Styret vil berømme daglig leder 

og  trenerne for svært god innsats i 2022, og ser 

frem til å ta fatt på veien videre inn i 2023. 

Lasse Berre 

Styreleder Nidaros Turn

STYRETS ARBEID 
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SPORTSLIG RAPPORT  2022 

Konkurransegruppa i Nidaros turn har i 2022 

bestått av jenter i både aspirant, rekrutt og 

junioralder.

Gruppa har holdt seg svært stabil gjennom året 

og vi har hatt lite frafall. Noen nye aspiranter 

har kommet inn gjennom året.

Trenerstallen har også (som tidligere år) holdt 

seg svært stabil. 

Våre aspiranter deltok i 

oppvisningskonkurranser gjennom året og 

gjorde en svært god figur. Dette lover godt for 

framtidig konkurranser.
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De øvrige gymnastene har deltatt på følgende 
konkurranser med følgende resultater: 

1. Regionsfinale 1:
Klasse 1: Anna V:7, Nora S: 11, Ellinor P: 16
Rekr 11: Oliva U:1, Sofia Ø.S:5, Selma B:6, Vilje 
B:7, Rakel A:8,Leah w:11,Eydis p: 14, Emma 
B15,Ingrid :16, Martine 17

Lag: 
Stige : 5
Rekrutt : 4

Regions Konk 2: 
Klasse 1: Milla:10, Nora 11
Rekrutt 11: Olivia 1, Vilje 5, Sofia 6, Ingrid 7

Lag: Rekrutt: 3

Norges cup 3:
Anna 10, Nora 25, Milla 40

Nasjonal rekruttkonkurranse:
Sofia: 8, Olivia, 13,Vilje 15, Emma 22,Ingrid 24, 
Leah:30, Rakel 36

Regionsfinalen
KLasse 1: Anna 5, Nora 6,Milla 10,
Anna gull i skranke og bom, Nora bronse i hopp i 
finalene dagen etterpå.
Rekrutt 11: Sofia 1, VilJe 2, Olivia 3, 
Medaljer i alle finalene dagen etterpå
Lag: Rekrutt: 2, stige 4

Norgesfinalen:
Anna 9
Sølv i bomfinalen
Trøndelag krets lag: 3



EIENDELER 
Utover ordinær drift ble det i 2022 bestilt utstyr til etablering av trampolinehall.

ØKONOMIBERETNING 2022 

Klubben hadde god økonomi i 2022. 

Regnskapet for 2022 viser derimot et negativt resultat på 160 289,- kroner. Grunnen til dette er at 2022 er regnskapet 

arr ført etter regnskapsprinsippet, slik at man imøtekommer "«God regnskapsskikk for ideelle organisasjoner». 

I dette ligger det at inntekter og utgifter er periodiserte der de hører hjemme, og mye av innbetalingene på slutten av 
2022 , ca 1 500 000 millioner tilhører 2022. Det er da disse som er flyttet på.
 
Dette betyr at det ved den tidligere måten å føre på ville resultatet vært ca 1,4 millioner pluss i 2022.
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MEDLEMMER 

Klubben 

hadde totalt 

657 

medlemmer i 

2022



REGNSKAP
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Resultatregnskap
Regnskap 2022 Regnskap 2021

Treningsavgift og medlemskontigent 2 120 974 2 877 004
Klær/bursdager mm 590 871 366 561
Leieinnteker hall 106 050 143 900
BKTS 970 850
Andre driftsinntekter 628 779 429 507
Nidaros Løpefestival 100 000
Sum driftsinntekter 4 517 524 3 816 972

Utgifter
Varekjøp klær -224 590 -132 964
BKTS -356 634
Nidaros Løpefest - 40 025
Lønnskostnader ansatte -1 975 354 -1 352 936
Avskrivninger - 21 580
Lokaler -1 043 668 -845 049
Idrettsutstyr,div hall -120 066 -143 482
Rep., vedlikehold utstyr -26 523 -27 372
Inneleie trenere -309 440 -375 440
Reisekostnader konkurranser/samling -163 785 -111 334
Serviceavgift. System, reklame mm -132 777 - 96 501
Forsikringer/lisenser -69 812 -61 582
Andre utgifter -127 164 -103 301
Driftskostnader -4 611 417 -3 116 997

Driftsresultat - 93 893 567 012

Finansinntekter 5236 756

Lånekostnader 2021 -71 632 -73 833

Ordinært resultat -160 289 493 935

Nidaros Turn org nr 989 448 870
Resultat, balanse 2022 og budsjett 2023

Merknad : Nidaros Turn har tidligere ført etter kontantprinsippet. I 2022 er regnskapet ført 
etter regnskapsprinsippet, slik at man imøtekommer "«God regnskapsskikk for ideelle 

organisasjoner».  



BUDSJETT
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Budsjett 
Budsjett 2022

Treningsavgift og medlemskontigent 3 600 000
Klær/bursdager mm 600 000
Leieinnteker hall 150 000
Andre driftsinntekter 800 000
Nidaros Løpefestival 100 000
Sum driftsinntekter 5 250 000

Utgifter
Varekjøp klær -200 000
Nidaros Løpefest - 50 000
Lønnskostnader ansatte -2 200 000
Avskrivninger - 156 000
Lokaler -1 450 000
Idrettsutstyr,div hall -100 000
Rep., vedlikehold utstyr -30 000
Inneleie trenere -325 000
Reisekostnader konkurranser/samling -175 000
Serviceavgift. System, reklame mm -150 000
Forsikringer/lisenser -75 000
Andre utgifter -125 000
Driftskostnader -5 036 000

Driftsresultat 214 000

Finansinntekter 5236

Lånekostnader 2023 -60 000

Ordinært resultat 219 236

Nidaros Turn org nr 989 448 870
Resultat, balanse 2022 og budsjett 2023



Til årsmøtet i Nidaros turn 

UTTALELSE TIL REGNSKAPET FOR 2021.      

  

Vi har revidert årsregnskapet for Nidaros turn - konkurranseturn ut fra beste evne.   

Årsregnskapet for regnskapsåret 2021 viser et overskudd på kr 493 935,-.  

Vi har utført følgende revisjonshandlinger:  
• Gjennomgang av regnskap m/kontoplan 
• Vurdering av hovedposter i regnskapet 

Vi har ikke avdekket noen større feil eller mangler i regnskapet. 

Bilag og underbilag er ikke gjennomgått. 

Regnskapet som er gjennomgått dekker aktivitet f.o.m. 1. januar 2021 og t.o.m. 31. 
desember 2021. 

Vi mener at dokumentasjonen for regnskapet og regnskapsføringen er i samsvar med 
idrettens regnskapsbestemmelser, og vi mener at årsregnskapet for 2021 kan fastsettes som 
Nidaros turns årsregnskap for 2021. 

Trondheim 17 april 2022 

Navn      Navn 
Kjetil Bratbergsengen    Frode Bjørgen

REVISORS BERETNING 
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2022

2022 underskudd på kr. 160 289,-

2022
2022.

2022
2022.

20. april 2023.

Gunnar Drage



STYRETS BEKREFTELSE 

Vi bekrefter med dette at styret godkjenner årsberetningen, regnskap 2022 og budsjett for Nidaros Turn 2022.

___________________________________ 
Lasse Berre 
leder

___________________________________ 
Espen Arntsberg 
nestleder

___________________________________ 
Frode Sandøy 
styremedlem/kasserer

___________________________________ 
Heidi Asp Skrogstad 
styremedlem

___________________________________ 
Dag Morten Wehn 
styremedlem

___________________________________ 
Marianne Larsson 
styremedlem (vara)
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___________________________________ 
Jakob Ciljan Skjelbred 
styremedlem

___________________________________ 
Tone Jensen 
styremedlem


